
★この事業は公益財団法人東京都スポーツ文化事業団が支援しています。

 ■主催：　　　ようがコミュニティークラブYCCYCC
お問い合せ先:YCC 事務局（木曜日10 時～17 時開局）
世田谷区上用賀5 -15 -1　用賀中学校内　TEL.03-3700-6206

お申し込み先  FAX　03-3700-6206 メール ycc2004spocul@yahoo.co.jp　

講 師 : 杉原隆氏!!
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スポーツの秋！皆さんお子さんと一緒に思いっきり身体を動かしていますか？　
0歳から幼児・小学生の時期に運動好きな子どもに育てることは
心身の発達につながり「一生の宝」！

運動能力を高めて生きる力を育てていくにはどうしたらいいのでしょう。
長年の研究から意外なことがわかってきました。
保護者としてできることを、このチャンスにご一緒に考えませんか。
子育て中の皆さん、お誘いあわせの上是非ご参加ください！

午前10時～12時  参加無料
会場  用賀中学校 特活室
定員  150名
対象  子育て中の保護者（0歳～小学生）
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参加ご希望の方は、ＦＡＸまたはメールでお申し込みください。（裏面参照）
先着順受付  ※定員に達していない場合は当日参加可
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11月22日（土） 


